
Eingebettet in die reizvolle fränkische Weinlandschaft bietet 
Schweinfurt seinen Besuchern ein faszinierendes Kontrast-
programm aus Industrie, Wissenschaft, Kultur und Kunst, 
sowie bemerkenswerter Architektur, Tradition und Moderne.

Die DRJ und Schweinfurt freuen sich auf Euren Besuch!

Schweinfurt wir kommen!

Mehr Informationen gibt es bei: 

Tourist-Information Schweinfurt 
Rathaus, Markt 1
97421 Schweinfurt
Tel. 0 97 21/ 51 – 3600
tourismus@schweinfurt.de 
www.schweinfurt.de

Dieser Flyer kann nur einen kurzen Überblick 
über den Jugendrudertag geben. Sollten noch 
weitere Informationen benötigt werden, 
besucht unsere Website oder sprecht uns an:

www.ruderjugend.org

Deutsche Ruderjugend

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Telefon	(05 11) 9 80 94-30
Fax 		 (05 11) 9 80 94-25

www.ruderjugend.org
info@ruderjugend.org

Juni 2010

19. Jugendrudertag

Schweinfurt
29. – 31. 10. 2010

Cornelia Stampnik
Jugendsekretärin

Telefon	 0511-980 94-31
cornelia.stampnik@rudern.de

Annegret Gabriel
Sachbearbeiterin

Telefon	 0511-980 94-30
annegret.gabriel@rudern.de

Habt ihr Fragen? Dann sprecht uns an:

„Rückwärts rudern 
– vorwärts denken“



PLZ

Telefon

Datum

Vegetarier

Wohnort

Vorname

Anmeldung„Rückwärts rudern – 
vorwärts denken: Deutsche 
Ruderjugend auf Kurs“

Name

Straße

E-Mail

Verein

Unterschrift

Quartier im Mehrbettzimmer 29. – 30. 10.2010
29. – 31. 10.2010

Nachfolgendes möchte ich verbindlich buchen:

Anmeldeschluss: 10. September 2010

An folgenden, geplanten Arbeitskreisen 
möchte ich gerne teilnehmen: 
(Bitte nur zwei Arbeitskreisthemen pro Teilnehmer/in ankreuzen!)

Doping: Was ist Doping? Wo fängt es an?
Wintertraining in der Halle:
	 Konzeption, Aufbau, Durchführung
G8 und Sport: Problematik, Lösungsansätze, Austausch
Sicherheit auf dem Wasser: 
	 Erste Hilfe sowie Jugendleiter und Recht
Öffentlichkeitsarbeit: 
	 Einrichtung und Pflege einer Homepage
DSJ Jahresthema 2010 „Soziale Integration“

zur Tagung im Rahmen der sportlichen Jugendbildung 
19. Jugendrudertag, 29. – 31. 10. 2010 in Schweinfurt

Drei Wochen vor dem 60. Rudertag des Deutschen Ruderver-
bandes ist Schweinfurt mit dem Schweinfurter RC „Franken“ 
von 1882 e. V. vom 29. bis zum 31.10.2010 Gastgeber für die 
Jugendleiterinnen und Jugendleiter unserer Mitgliedsorgani-
sationen.

Beginnen werden wir mit der Eröffnung am Freitagabend. Am 
Samstag finden die Arbeitskreis-Tagungen statt. Als kultu-
relles Element am Samstagabend lädt die Stadt Schweinfurt 
zu einem Empfang ein. Der parlamentarische Teil am Sonntag 
bildet den Abschluss des 19.Jugendrudertages.

Für Unterkunft im Jugendgästehaus und Vollverpflegung wird 
ein Teilnehmerbetrag in Höhe von 100,00 € erhoben. Dieser 
schließt die Teilnahme am 19. Jugendrudertag am 31.10.2010 
mit ein. Der Teilnehmerbeitrag ist unabhängig von der 
Dauer der Übernachtung. Er ist bei Abgabe der Meldung auf 
folgendes Konto anzuweisen:

Deutscher Ruderverband e.V.
– Deutsche Ruderjugend – 
Sparkasse Hannover
BLZ	 250 501 80
Konto	900 214 244

In diesem Jahr ist es wieder so weit: In Verbindung mit dem 
19. Jugendrudertag finden am 30.10.2010 Sondertagungen zu 
aktuellen Schwerpunkten der Jugendarbeit statt. Geplant ist 
unter Mitwirkung hochkarätiger Referenten folgender Mix aus 
theoretischen und sportpraktischen Themen:

Doping: •	
Was ist Doping? Wo fängt es an?

Wintertraining in der Halle: •	
Konzeption, Aufbau, Durchführung

G8 und Sport: •	
Problematik, Lösungsansätze, Austausch

Sicherheit auf dem Wasser: •	
Erste Hilfe sowie Jugendleiter und Recht

Öffentlichkeitsarbeit: •	
Einrichtung und Pflege einer Homepage

DSJ Jahresthema 2010: •	
„Soziale Integration“

- Deutsche Ruderjugend, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

Tagung im Rahmen der 
sportlichen Jugendbildung


